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XVII Congreso Argentino de Diabetes 
“Diálogo entre lo básico y lo clínico”  

Gran Hotel Provincial - Mar del Plata 
21 a 23 de octubre de 2010 

 
Jueves 21 de octubre  
 
08:30 – 10:30 hs   
Simposio :  
Predicción y prevención primaria de la diabetes tip o 1 
Coordinador: Dr. Pablo Arias 

• ¿Qué hay de nuevo en Genética? Dra. Gloria Cerrone  
• Nuevos marcadores inmunológicos  Dra. Silvina Valdez  
• Importancia de los marcadores genéticos e inmunológicos en la práctica clínica Dra. Carmen Mazza  
• Hipótesis del acelerador Dra. Ingrid Libman   

 
Simposio :  
Diabetes y sistema nervioso 
Coordinadora: Dra. Graciela Fuente  

• Fisiopatología de la neuropatía diabética. Dr. Miguel Pagano .  
• Neuropatía del aparato digestivo: Diagnóstico y tratamiento Dra. Lía Marta Milikowski  
• Neuropatía hiperalgésica: Diagnóstico y tratamiento Dr. Miguel  Miranda  
• Neuropatía cardíaca: Diagnóstico y tratamiento Dra. Raquel Urdaneta  

 
Simposio “Dr. Jorge Braguinsky” :  
Obesidad e insulinorresistencia en diabetes tipo 2   
Coordinador: Dr. Silvio Schraier  

• Bases genéticas y mecanismos moleculares en la obesidad Dr. Carlos Pirola  
• Impacto poblacional de la obesidad y otros factores de riesgo cardiovascular.  Dra. Silvia Lapertosa  
• Alteración de los ejes endocrinos en la obesidad Dr. Eduardo Spinedi  
• Enfoques terapéuticos actuales  Dra. Susana Gutt  

  
Simposio :  
Insulinorresistencia en pediatría 
Coordinadora: Dra. Mabel Ferraro 

• Síndromes genéticos que cursan con insulinorresitencia de aparición en la infancia. Dra. Carla Musso  
• Insulinorresistencia y Obesidad. Cambios metabólicos. Dra. Gabriela Krochik 
• Obesidad, Diabetes 2 y riesgo cardiovascular. Dra. Liliana Trifone   
• Tratamiento de la insulinorresistencia. Dra. Olga Ramos  

 
 
11:00 -12:00 hs  
Conferencia:   
Dr. Ralph De Fronzo (EE.UU.) 
 
15:15 a 17:15 hs 
Simposio : Aspectos vinculados al tratamiento de la diabetes t ipo 1 
Coordinadora: Dra. Mercedes Traversa 

• Insulinorresistencia en diabetes tipo 1 Dra. Gabriela Krochik  
• Impacto del automonitoreo glucémico  en la conducta terapéutica de los pacientes Dra. Lina Capurro 
• Hipoglucemia como factor limitante  Dra. Florencia Aranguren 
• ¿Qué beneficios aportan los análogos al tratamiento de la diabetes tipo 1? Dr. Irl Hirsh (EE.UU.) 
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XVII Congreso Argentino de Diabetes 
“Diálogo entre lo básico y lo clínico”  

Gran Hotel Provincial - Mar del Plata 
21 a 23 de octubre de 2010 

Simposio :  
Diabetes en el adulto mayor 
Coordinador: Dr. Aidilio Fabiano 

• Fragilidad del adulto mayo Dr. Moises Schapira   
• Características clínicas de la diabetes tipo 2 en el adulto mayor. Dr. Gustavo Tomás Díaz 
• Deterioro cognitivo asociado con la diabetes. Dr. Facundo Manes  
• Terapéutica en el adulto mayor con diabetes tipo 2. Dra. Ana Lía Cagide 

  

Simposio :  
Dismetabolismo lipidico y lesión endotelial 
Coordinador:  Dr. Julio Bragagnolo  

• Esteatosis hepática  en la diabetes tipo 2.  Dra. Silvia Sookoian 
• Lipoproteínas marcadoras del metabolismo hepático.  Dr. Fernando Brites  
• Dislipemia y disfunción endotelial.  Dr. Ricardo Gelpi  

• Prevención y tratamiento de la disfunción endotelia. (disertante a confirmar) 
  

Simposio :  
Hipertensión y diabetes  
Coordinador: Dr. Guillermo Burlando 
• Guías y fármacos para el tratamiento combinado actual de la presión arterial  ¿Cuándo? ¿A quien?  

Dr. Jorge Waitman  
• IECA, ARAII o ISRAA: su elección en el paciente diabético con o sin hipertensión y nefropatía.  

Dr. Ramiro Sánchez  
• Prescripción de β-bloqueantes en el paciente con cardiopatía isquémica o insuficienca cardiaca. (disertante a 

confirmar) 
• Influencia de los fármacos antihipertensivos sobre el stress oxidativo y presencia de óxido nítrico.  

Dr. Luis Juncos  
 
17:45 -18:45 hs:  
Conferencia  
Impacto de la variabilidad glucémica sobre el desar rollo y progresión de las complicaciones de la diab etes.   
Dr. Irl Hirsch (EE.UU.) 
 
 

Viernes 22 de octubre  
 
 
8:30 a 10:30 hs 
Simposio :  
Desafíos en el tratamiento de la diabetes en niños y adolescentes  
Coordinadora: Dra. Carmen Mazza 

• La educación terapéutica: Dra. Ángela Figueroa Sobrero  
• Insulinización en períodos críticos del crecimiento Dra. Blanca Ozuna  
• Programa alimentario para el niño con diabetes. Lic. Norma Lezama  
• Dislipemia, hipertensión y microalbuminuria: ¿Cuándo y cómo tratarlas? Dra.  Mabel Ferraro 

 
Simposio :   
Corazón y diabetes: Enfermedad coronaria  
Coordinador: Dr. Pedro Tesone  

• Diabetes y aterogénesis : Bases moleculares : Dr. Jorge Vilariño   
• Epidemiología y diagnóstico de coronariopatía en diabetes: Dr. Jorge Lerman  
• Impacto de la hipoglucemia sobre la coronariopatía: Dr. Guillermo Burlando   

• Prevención de la enfermedad coronaria en diabéticos: Dr. Ricardo Rey  
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XVII Congreso Argentino de Diabetes 
“Diálogo entre lo básico y lo clínico”  

Gran Hotel Provincial - Mar del Plata 
21 a 23 de octubre de 2010 

Simposio :   
Diabetes en la mujer embarazada 
Coordinador: Dr. Carlos López 

• Indicaciones de maduración fetal: Pre-eclampsia y amenaza de parto prematuro. Dra. Ingrid Di Marco  
• Prevención y tratamiento de factores cardiometabólicos en el embarazo. Dra. Susana Salzberg  
• Impacto del embarazo en la retinopatía. Dr. Emilio Dodds  
• Aspectos nutricionales maternos y su impacto en el recién nacido a corto, mediano y largo plazo. Dr. Jorge 

Alvariñas  
 
Simposio :   
Oftalmopatía diabética 
Coordinador: Dr. Mario Saravia 

• Novedades en la fisiopatología de la oftalmopatía. Dr. Mario Saravia  
• Nuevas herramientas diagnósticas. Dr. Ezequiel Fernández Sasso  
• Maculopatía diabética. Dr. Ezequiel Rosendi  
• Nuevas perspectivas terapéuticas. Dr. Guillermo Iribarren  
  

11:00 -12:00 hs:  
Conferencia Epidemiológica:  
Evidencias Clínicas: Estudios Observacionales vs. E studios de Intervención 
Dra. Martha de Sereday 
 
15:15 a 17:15 hs 
Simposio :   
Diabetes tipo 1: Avances en la terapia de reemplazo  de células β  
Coordinador: Dr. Juan José Gagliardino 

• Desarrollo y diferenciación de las poblaciones celulares del islote. Dr. Héctor del Zotto  
• Papel de las células madre. Dr. Pablo Argibay 
• Trasplantes de islotes y páncreas. Dr. Sung Ho Hyon 
• Aspectos éticos y regulatorios de las terapias de regeneración celular. Dr. Pérez (INCUCAI) 
 

Simposio :   
Corazón y Diabetes: Insuficiencia Cardíaca  
Coordinadores: Dr. Rubén de Marco 

• Mecanismos que generan insuficiencia cardíaca: Miocardiopatía diabética. Dr. Jorge Thierer  
• Disfunción sisto-diastólica en diabetes. Clínica e imágenes- Dr. Ricardo Ronderos 
• Terapéutica en el paciente coronario con falla de bomba. Dr. Isaac Sinay  
• Prevención de la Insuficiencia cardíaca en el paciente diabético. Dr. Alberto Villamil  

 
Simposio :   
Diabetes en la mujer no embarazada  
Coordinadora: Dra. Liliana Glatstein 

• Osteoporosis y drogas antidiabéticas. Dr. León Schurman  
• Tratamiento de reemplazo hormonal en la mujer post-menopáusica. Dra. Gladys Fernández  
• Mastopatía diabética.  Dr. Luciano Cassab  
• Prevención de diabetes luego de un embarazo complicado con diabetes gestacional. Dra. Cristina Faingold 
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XVII Congreso Argentino de Diabetes 
“Diálogo entre lo básico y lo clínico”  

Gran Hotel Provincial - Mar del Plata 
21 a 23 de octubre de 2010 

Simposio :   
Pie y diabetes. 
Coordinadora : Dra.  Marta Calvagno   

• El pié diabético en el contexto de la neuropatía hoy. Dra. Hermelinda Pedrosa (Brasil) . 
• Importancia de las Alteraciones Biomecánicas. Diagnóstico precoz. Podólogo Leonardo Sáenz . 
•  Correctos tratamientos de descarga en patología de Charcot. Ortoprotesista Adrian Peláez . 
• Utilización del Plasma Autólogo Rico en plaquetas en cicatrización de lesiones de pie diabético. Dr. Silvio 

Rossell  
 

17:45 -18:45 hs:  
Conferencia:  
Insulinorresistencia: Mecanismos moleculares y su p royección para futuros tratamientos en diabetes tip o 2.  
Dr. Stephan Matthaei (Alemania)  
                              
 

Sábado 23 de octubre  
 
8:30 a 10:30 hs: 
Simposio :   
Sexualidad y Diabetes  
Coordinador: Dr. Pablo Knoblovits 

• Aspectos fisiopatológicos de la disfunción sexual masculina: El trastorno endotelial. Dr. Gastón Rey 
Valzacchi  

• El hipogonadismo en la Diabetes Dr. Pablo Costanzo  
• Disfunción sexual en el hombre: Perspectivas terapéuticas. Dr. Alberto Nagelberg   
• Disfunción sexual en la mujer: Fisiopatología y tratamiento. Dra. Lucila Martín    
 

Simposio :   
Aspectos psicológicos  y Diabetes 
Coordinador  Dra. Adriana Álvarez 

• Depresión. Dr. José Faccioli   
• Trastornos de la conducta alimentaria. Dra. Patricia Evangelista  
• Adicción a drogas. Dr. Javier Didia Attas   
• Barreras en la adherencia al tratamiento. Lic. Catalina Saragossi   

 
Simposio :   
Análisis crítico de los últimos ensayos clínicos de  prevención y tratamiento en  DM 2 
Coordinador: Dr. Martín Rodríguez 

• Ensayos clínicos en prevención. Dr. Guillermo Marcucci  
• Ensayos clínicos de tratamiento intensificado. Dr. Guillermo Dieuzeide  
• Ensayos clínicos en hiperglucemia aguda Dr. Luis De Loredo  
• Impacto de los ensayos clínicos en las guías de tratamiento Dr. Nelson Rodríguez Papini   

 
Simposio :   
Diabetes y Cancer  
Coordinador: Dr. Carlos Markmann  

• Epidemiología: Dra. Solange Houssay 
• Bases fisiopatológicas de su asociación Dr. Pedro Politi 
• Insulina, secretagogos de insulina y  cáncer. Dr. Claudio González 
• Terapia insulinosensibilizadora y cáncer  Dr. Pablo Arias 
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XVII Congreso Argentino de Diabetes 
“Diálogo entre lo básico y lo clínico”  

Gran Hotel Provincial - Mar del Plata 
21 a 23 de octubre de 2010 

11:00 -12:00 hs: 
Conferencia Básica :  
Dr. Edgardo Poskus 
 
15:15 a 17:15 hs 
Simposio :   
Nefropatía: Pacientes con diabetes y enfermedades d el riñón  
Coordinadora: Dra. Alicia Elbert 

• Microalbuminuria. su discusion aun continua?  Dr. Marcelo Orias 
• Factores de riesgo para litiasis en pacientes con diabetes.  Dra. Elisa del Valle   
• Estenosis de la arteria renal. Diagnostico y  tratamiento.  Dr. Hernán Trimarchi  
• Hueso, riñón y diabetes   Dr. Armando Negri 

 
Simposio :   
Educación terapéutica: Una herramienta efectiva par a modificar la progresión de las complicaciones de la  
diabetes  
Coordinadora: Dra. Silvia Lapertosa 

• Educación en personas con diabetes Dra. Eli Herrera 
• Intervenciones educativas en el primer nivel de atención. Dra. Guillermina Pfirter  
• Educación de médicos generalistas. PROCAMEG-DIFAR Dr. Rodolfo Hernández 
• Educación terapéutica: Visión de las entidades de financiamiento. (disertante a confirmar) 

 
Simposio :   
Alternativas terapéuticas en diabetes tipo 2  
Coordinador: Dr. Manuel L.  Martí        

• Nuevas estrategias alimentarias  Lic. María Emilia Mazzei  
• Modulación del sistema de las incretinas. Dr. Juan José Gagliardino  
• De la genética molecular a la terapéutica personalizada. Dr. Mariano Taverna  
• Tratamiento quirúrgico de la diabetes 2 Dr. Bruno Geloneze (Brasil ) 

 
Simposio :   
Ejercicio en Diabetes y obesidad 
Coordinador Dr. Julio Szuster 

• Impacto clínico y prescripción del ejercicio en prediabetes y 
diabetes tipo 2.  Dr. Fernando Krynski   

• Actividad física  en pacientes insulinizados. Dr. Félix Puchulu  
• Ejercicio y nefropatía diabética: desde la microalbuminuria hasta las terapias sustitutivas. Dr. Gabriel 

Minuchín 
• Actividad física y  reducción del riesgo cardiometabólico Dr. Martín Rodríguez 

 
 
 17:45 -18:45 hs:  
Conferencia Clínica: 
Diabetes y nefropatía: Más allá de lo convencional 
Dra. Alicia Elbert  
 
 


